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	Conductas Importantes
	CUMPLIMIENTO

	
	SI
	NO
	OBSERVACIONES

	1. 
	Salude a la usuaria con amabilidad, explíquele en que consiste el procedimiento en forma sencilla y  revise si cumple las condiciones para la toma de la muestra  
	
	
	

	2. 
	Realice la anamnesis y diligencie el formato para citología en forma completa, con letra legible, sin tachones.
	
	
	

	3. 
	Prepare la lámina márquela en forma correcta: utilice la parte de la placa esmerilada para marcar con lápiz solo las iniciales de nombres y apellidos y el No. de la cédula o tarjeta de identidad (deje espacio para los datos que deba colocar el laboratorio de patología)
	
	
	

	4. 
	Realice la Inspección de genitales externos y continúe con la especuloscopia: para introducir el espéculo se requiere hacerlo en dirección oblicua para empezar, luego girar e ir hacia el fondo de la vagina. Ubique correctamente el cuello uterino, limpie con una gasa enrollada en un aplicador, en caso de presencia de flujo vaginal, sangre o moco
	
	
	

	5. 
	Tome la muestra: 

La muestra del exocervix, utilizando la espátula (Ayre), haga rotación de 360 grados teniendo como centro el orificio cervical
	
	
	

	6. 
	Coloque inmediatamente la muestra en la primera mitad de la lámina portaobjetos desplazando éste instrumento contra la lámina en un solo sentido y en un trazado delgado y uniforme. Repita la acción sin sobreponer extendidos, usando el anverso de la espátula
	
	
	

	7. 
	La muestra del endocervix, utilizando el citocepillo: introduzca girando el cepillo en el interior del canal endocervical manteniendo la rotación contra las paredes del conducto 180 grados y retírelo con los mismos movimientos giratorios
	
	
	

	8. 
	Coloque la muestra endocervical en la segunda mitad de  la lámina portaobjetos, en un solo sentido, girando el citocepillo  en un trazado delgado y uniforme
	
	
	

	9. 
	Fíjela: Si lo hace con citofijador déjele   caer el spray a más o menos 25 - 30 cm de distancia con el alcohol al 96% o con citofijador.  Si lo hace con alcohol al 95/96% en un recipiente que cubra la placa totalmente durante 15 minutos.- En ambos casos déjela secar en forma horizontal.
	
	
	

	10. 
	Retire el espéculo, deseche los elementos contaminados y lávese las manos de acuerdo al protocolo (lavado de manos)
	
	
	

	11. 
	Informe a la usuaria sobre la importancia de reclamar oportunamente el resultado
	
	
	

	12. 
	Complete el diligenciamiento del registro y deje en orden las láminas y los materiales.
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